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PROGRAMMA CORSO SPECIALISTICO

CS-D ferrate Ed. 2026

26 Marzo 2026

Apertura corso e presentazione
Lezione teorica (20:45)
. Escursionismo secondo CAl
. Lettura carta
. Meteo

c/o sede Sezione CAl Domodossola e ON LINE

04 Aprile 2026

Uscita in ambiente - Pietra Groana EE (Piane Sesia)
08:00 — 23:00

. Primi passi propedeutici

. Uscita conoscitiva

Val Sesia

15 Aprile 2026

Lezione teorica (20:45)
. L’ambiente delle ferrate
. Abbigliamento e attrezzatura

c/o sede ON LINE

18 Aprile 2026

Uscita in ambiente - Ferrata Peredrette EEA-F (Donnas)
(07:30-23:00)
. Utilizzo attrezzatura e tecniche di arrampicata

Valle D’Aosta

22 Aprile 2026

Lezione teorica (20:45)
. Catena di sicurezza
. | pericoli in ferrata
. Scelta dell’itinerario

c/o sede ON LINE

09 Maggio 2026

Uscita in ambiente - Ferrata Gamma | EEA-PD (Piani D’Erna)
(07:00-23:00)

. Progressione su calcare

. Manovre di sicurezza

Lecco

23 Maggio 2026

Uscita in ambiente - Ferrata Sacra di San Michele EEA-PD
(Avigliana) (7:00-23:00)

. Gneiss una roccia differente

. Cultura e ferrata

Val Susa

CONTATTI:

Davide Pozzo & 338.9020475

Email: davidepozzo@gmail.com

REQUISITI GENERALI DEI SOCI PARTECIPANTI

Possono inviare domanda d’ammissione le persone in possesso

dei seguenti requisiti generali:

1. Avere compiuto 18 anni all’atto dell’iscrizione

2. Essere in regola con il tesseramento CAl dell’anno di
effettuazione del corso.

3.Essere di sana e robusta costituzione e non soffrire di

vertigini.

AMMISSIONE - REGOLAMENTO

Il numero massimo di persone che saranno ammesse al corso &
di 20 partecipanti.

Durante lo svolgimento della prima uscita pratica verra valutata
I'idoneita del singolo a proseguire il Corso. Agli eventuali esclusi
verra rimborsata la quota d’iscrizione dedotte le spese
guantificate in € 20. La decisione del Direttore sulla eventuale
esclusione del singolo, & insindacabile.

In considerazione dei rischi e pericoli inerenti allo svolgimento
delle attivita del Corso, ogni iscritto esonera la Presidenza della
Sezione di appartenenza, la Direzione della Scuola SIE EMR, la
Direzione e gli Istruttori del 1° Corso specialistico CS-D Ed.2026,
da ogni responsabilita per infortuni e danni a persone o cose
che dovessero verificarsi prima, durante e dopo I'attivita stessa.
Qualora il numero delle domande di partecipazione dovesse
superare il numero massimo dei partecipanti ammissibili al
Corso, sara data precedenza ai Soci che siano iscritti alle Sezioni
del Raggruppamento Intersezionale Est Monte Rosa.

DOTAZIONI PERSONALI INDISPENSABILI

Gli allievi dovranno essere forniti dei seguenti materiali:

Kit Ferrata EN958:2017, Imbrago basso EN12277, Casco
EN12492, 1 moschettone HMS, 1 cordino D7 da 3m.; scarponi a
collo alto.

FREQUENZA E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE

La frequenza del corso & obbligatoria per l'ottenimento
dell’attestato. Sono consentita al massimo 1 ore di assenza.
Durante I'ultima lezione teorica verra rilasciato un attestato di
partecipazione ufficiale Club Alpino Italiano.



