
 

26 Marzo – 23 Maggio 2026 
 

 
 

                                                                                     

  Il sottoscritto / La sottoscritta 

 
 
...............................…....…………........ 
 
Nato/a il .................................................. 
 
a .......……..…………………….....…...... 
 
Residente a …..............…........................ 
 
Cellulare ………………………………................ 
 

Email……................…………….............. 
 
Iscritto/a alla Sez.CAI di …………............... 
 
 

 
        chiede di essere ammesso/a al 
 
 

 Corso SPECIALISTICO   
CS-D Ferrate – Ed. 2026 

  
 
 
Ho presa visione del programma e del regola- 
mento, e dichiaro di accettarli integralmente. 

 
 
Firma..................................……….. 
 

 

Quota di iscrizione € 120,00 
 

 

 
 

 

SCUOLA DI 
ESCURSIONISMO 

“EST MONTE ROSA” 
  

 

 

   CORSO SPECIALISTICO CS-D ferrate Ed.2026  
 

Direttore Davide Pozzo AE / EEA 
Vice Direttore Marco Minotti AE/EEA/EAI 

Segretario Massimo Galletti AE/EEA/EAI 
 

  
  
  

 
ORGANICO ISTRUTTORI 

 

   
Barcellini Paolo ANE Piedimulera 
Basaglia Umberto AE/EEA Villadossola 

Bizzozero Marco AE/EAI Pallanza 

Boriolo Gianni AE Gravellona Toce 

Boschi Renato AE Villadossola 

Cangialosi Giuseppe AC Pallanza 

Dellamora Fabio AE/EAI Pallanza 

Fattalini Luciana AE/EAI Piedimulera 
Fioramonti Gianni AE/EAI Borgomanero 
Galletti Massimo AE/EAI-EEA Varzo 
Manciucca Massimiliano AE/EAI Pallanza 
Mencarelli Massimo AE/EAI Varzo 
Milani Ermanno AE/EAI Cameri 
Minotti Marco AE/EAI-EEA Cameri 
Montani Antonio AE/EAI-EEA Pallanza 
Pastore Donata AE Borgomanero 
Perovani Vicari Alberto 
Pozzo Davide 

ANE 
AE/EEA 

Arona 
Domodossola 

Preioni Gessica AE/EEA Villadossola 
Taglione Gilberto AE Gravellona Toce 
Totolo Marcello AE/EAI-EEA Verbano Intra 
Violatto Flavio ANE Macugnaga 
Zani Sauro AE/EAI Domodossola 
Zaninetti Carla AE Borgomanero 
Zirotti Enrico AE/AC Arona 
 
 
 

  

   
   
   
   
   
   
   
   
   

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

           

 CORSO SPECIALISTICO  

 CS-D Ferrate - 2026 

SCUOLA DI ESCURSIONISMO 
“EST MONTE ROSA” 



 
 

PROGRAMMA  CORSO SPECIALISTICO  
CS-D ferrate Ed. 2026  

 

 
 
              
 
 
  
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
                                               
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

CONTATTI: 
Davide Pozzo  338.9020475 

Email: davidepozzo@gmail.com 

  
 

 

 

 

 

REQUISITI GENERALI DEI SOCI PARTECIPANTI 
 

Possono inviare domanda d’ammissione le persone in possesso 
dei seguenti requisiti generali: 
1. Avere compiuto 18 anni all’atto dell’iscrizione 
2. Essere in regola con il tesseramento CAI dell’anno di    
    effettuazione del corso. 
3.Essere di sana e robusta costituzione e non soffrire di   
vertigini. 
 

AMMISSIONE - REGOLAMENTO 
Il numero massimo di persone che saranno ammesse al corso è 
di 20 partecipanti.  
Durante lo svolgimento della prima uscita pratica verrà valutata 
l’idoneità del singolo a proseguire il Corso. Agli eventuali esclusi 
verrà rimborsata la quota d’iscrizione dedotte le spese 
quantificate in € 20. La decisione del Direttore sulla eventuale 
esclusione del singolo, è insindacabile. 
In considerazione dei rischi e pericoli inerenti allo svolgimento 
delle attività del Corso, ogni iscritto esonera la Presidenza della 
Sezione di appartenenza, la Direzione della Scuola SIE EMR, la 
Direzione e gli Istruttori del 1° Corso specialistico CS-D Ed.2026, 
da ogni responsabilità per infortuni e danni a persone o cose 
che dovessero verificarsi prima, durante e dopo l’attività stessa. 
Qualora il numero delle domande di partecipazione dovesse 
superare il numero massimo dei partecipanti ammissibili al 
Corso, sarà data precedenza ai Soci che siano iscritti alle Sezioni 
del Raggruppamento Intersezionale Est Monte Rosa. 

 

DOTAZIONI PERSONALI INDISPENSABILI 
Gli allievi dovranno essere forniti dei seguenti materiali: 
Kit Ferrata EN958:2017, Imbrago basso EN12277, Casco 
EN12492, 1 moschettone HMS, 1 cordino D7 da 3m.; scarponi a 
collo alto. 

FREQUENZA E ATTESTATO DI PARTECIPAZIONE 

La frequenza del corso è obbligatoria per l’ottenimento 
dell’attestato. Sono consentita al massimo 1 ore di assenza. 
Durante l’ultima lezione teorica verrà rilasciato un attestato di 
partecipazione ufficiale Club Alpino Italiano. 

26 Marzo 2026   Apertura corso e presentazione 
Lezione teorica (20:45) 

• Escursionismo secondo CAI 

• Lettura carta  

• Meteo  

  c/o sede Sezione CAI Domodossola e ON LINE  

04 Aprile 2026   Uscita in ambiente - Pietra Groana EE (Piane Sesia) 
08:00 – 23:00 

• Primi passi propedeutici 

• Uscita conoscitiva  
 

  Val Sesia 

15 Aprile 2026  Lezione teorica (20:45) 

• L’ambiente delle ferrate 

• Abbigliamento e attrezzatura  
 

  c/o sede ON LINE  

18 Aprile 2026  Uscita in ambiente - Ferrata Peredrette EEA-F (Donnas) 
(07:30-23:00) 

• Utilizzo attrezzatura e tecniche di arrampicata 
 

  Valle D’Aosta 

22 Aprile 2026   Lezione teorica (20:45) 

• Catena di sicurezza  

• I pericoli in ferrata 

• Scelta dell’itinerario 

  c/o sede ON LINE  

09 Maggio 2026  Uscita in ambiente - Ferrata Gamma I EEA-PD (Piani D’Erna) 
(07:00-23:00) 

• Progressione su calcare  

• Manovre di sicurezza  
 

  

  Lecco  

23 Maggio 2026  Uscita in ambiente - Ferrata Sacra di San Michele EEA-PD 
(Avigliana) (7:00-23:00) 

• Gneiss una roccia differente  

• Cultura e ferrata  

  Val Susa 

NOTE E MODALITA’ D’ISCRIZIONE: 
 
La quota di partecipazione è fissata in €120 e 
comprende le spese organizzative, il materiale 
didattico e le attrezzature collettive. 
La quota va versata per intero all’atto dell’iscrizione e 
non oltre il 20 marzo 2026, dopo conferma scritta di 
accettazione domanda da parte del Direttore corso, a 
mezzo di bonifico su c/c intestato a Club Alpino 
Italiano Sezione di Macugnaga, IBAN 
IT30F0503445480000000001180 causale “NOME 
COGNOME - Quota Corso CS-D Ed.2026”. 
Dalla quota sono escluse: le spese di trasporto per le 
uscite in ambiente, o per raggiungere le sedi ove si 
terranno le lezioni teoriche, i pernottamenti, i pasti in 
rifugio e le spese di eventuale noleggio del materiale 
personale richiesto. 
Nessun rimborso sarà dovuto in caso di: 
1. rinuncia da parte dell’allievo. 
2. espulsione dell’allievo effettuata dal Direttore del 
corso a seguito di grave atto di indisciplina. 
I Soci interessati devono compilare la richiesta di 
iscrizione allegata al volantino e spedirla al recapito 
email della Scuola entro e non oltre il 20 marzo 2026 
Il giorno della prima lezione bisognerà produrre: 
1. Certificato medico di idoneità alla pratica sportiva 
non agonistica (copia) 
2. Una foto tessera in formato digitale 
3. Ricevuta di versamento della quota di iscrizione 
4. Scheda informativa attività personale 
5. Certificato iscrizione CAI 2026 (portale MyCAI) 
 


